Памятка 
для родителей, отправляющих своих детей в круглогодичный 
детский  оздоровительный лагерь 
ГАМУ СО «ОСЦМР «Санаторий Руш»

Каждый ребенок должен иметь при себе:
· парадную одежду;
· спортивную форму и обувь;
· повседневную одежду;
· нижнее белье (со сменой);
· предметы личной гигиены и санитарии
(мыло, мочалку, расческу, зубную щетку и пасту);
· вторую обувь;
· прочие необходимые вещи (блокнот, конверты, ручку ,карандаш,
 фломастеры, иголку и нитки, по желанию книги и любимые игры);
· во время учебного года учебники по основным
предметам и школьные принадлежности.

При регистрации необходимо иметь:
· санаторно-курортную карту;
· страховой полис (копия);
· свидетельство о рождении (копия), паспорт;
· справку об отсутствии карантина и контакта с инфицированными 
      больными (об эпидблагополучии),
      осмотр на педикулез и чесотку;
· прививочный сертификат (обязательные прививки: от клещевого
     энцефалита, дифтерии, коревой  краснухи, гепатита А,В)

Запрещается:
· покидать территорию лагеря без разрешения  воспитателя;
· приносить детям скоропортящиеся продукты, пирожные,
     газированную воду в больших упаковках, ягоды.
     Печенье и конфеты без заводской упаковки.
